Przyklady ¢wiczei - TRENING KREATYWNOSCI:

1/ Kreska i stowo (¢wiczenie dla kazdej grupy wiekowej)

Cwiczenie odbywa si¢ w parach (do wykonania w domu z rodzefistwem), kazdy ma jedng
kredke, innego koloru oraz wspolng kartke (format A4).

Zadaniem jest wykonanie wspdlnego rysunku przedstawiajacego jakie§ wydarzenie
odbywajace si¢ w miejscu, ktore wczesniej zostato wylosowane.

Nalezy wczesniej na karteczkach przygotowac¢ miejsca do wylosowania np.: W kosmosie,
W glebinach morskich, W ogrodzie, W szkole, Na placu zabaw, Na wydmach, W zoo,
Na bezludnej wyspie, W chmurach, Na pustyni, W jaskini tatrzanskiej, Na tace, Na Atlantyku
1tp.

Rysunki majg by¢ tworzone przez dzieci jednoczes$nie, ale bez porozumiewania si¢. Nie wolno
podczas rysowania uzywac zadnych stow!

Po skonczonym rysowaniu dzieci opowiadaja, co wydarzyto si¢ na rysunku, jakg przedstawia
akcje 1 starajg si¢ stworzy¢ sensowng opowiesc

2/ ,Trzy figury” - (¢wiczenie dla kazdej grupy wiekowej)

Zadanie polega na narysowaniu na kartce np. dlugopisem, otéwkiem, jak najwiekszej liczby
przedmiotow itp. z wykorzystaniem tylko trzech figur: kota, kwadratu i tréjkata (w jednym
obrazku muszg by¢ wykorzystane te trzy figury, mozna zmienia¢ ich wielkos$¢) i
podpisaniu swoich propozycji. Mozliwosci jest bardzo duzo©-




