
JADŁOSPIS 

PONIEDZIAŁEK 02.11.2026: 

Zupa krupnik z kaszą jęczmienną na wywarze warzywnym. 

Pierogi ruskie z duszoną cebulką. Mandarynka. Woda z cytryną. 

Alergeny: zboża zawierające gluten, seler i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, jaja i produkty pochodne 

 

WTOREK 03.11.2026: 

Zupa tajska z makaronem na wywarze mięsno-warzywnym. 

Gulasz z szynki duszony w sosie własnym, kasza gryczana. Surówka z czerwonej kapusty, 

marchewki i cebuli. Sok pomarańczowy. 

Alergeny: zboża zawierające gluten, jaja i produkty pochodne, gorczyca i produkty pochodne 

 

ŚRODA 04.11.2026: 

Zupa krem z soczewicy na wywarze warzywnym. 

Kotlety mielone smażone, ziemniaki. Mizeria. Sok jabłkowy. 

Alergeny: seler i produkty pochodne, zboża zawierające gluten, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne 

 

CZWARTEK 05.11.2026: 

Zupa barszcz biały z białą kiełbasą i jajkiem na wywarze mięsno-warzywnym. 

Ryż zapiekany z jabłkami i polewą jogurtową. Woda z cytryną. 

Alergeny: seler i produkty pochodne, jaja i produkty pochodne, zboża zawierające gluten, mleko i produkty pochodne 

 

PIĄTEK 06.11.2026: 

Zupa grysikowa na wywarze mięsno-warzywnym. 

Paluszki rybne z pieca, ziemniaki. Surówka wiosenna. Herbata owocowa. 

Alergeny: seler i produkty pochodne, zboża zawierające gluten, ryby i produkty pochodne, jaja i produkty pochodne 

 


