JADLOSPIS
PONIEDZIALEK 05.10.2026:
Zupa grochowa na wywarze migsno-warzywnym.
Makaron z truskawkami i jogurtem naturalnym. Kalarepa w stupkach. Woda z cytryna.

Alergeny: zboza zawierajace gluten, seler i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne

WTOREK 06.10.2026:
Zupa pomidorowa z ryzem na wywarze warzywnym.

Kotlet schabowy smazony, ziemniaki. Suréwka z kapusty pekinskiej z ogérkiem swiezym i papryka
czerwona. Sok jabtkowy.

Alergeny: seler i produkty pochodne, zboza zawierajgce gluten, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty
pochodne

SRODA 07.10.2026:
Zupa wiejska z kietbasg na wywarze miesno-warzywnym.
Wegetarianska fasolka po bretonsku, butka. Jogurt owocowy do picia. Herbata owocowa.

Alergeny: seler i produkty pochodne, zboza zawierajace gluten, mleko i produkty pochodne

CZWARTEK 08.10.2026:
Zupa barszcz biaty z biatg kietbasg i jajkiem.

Gulasz wotowy w sosie wtasnym, kasza gryczana. Suréwka z kapusty czerwonej, marchewki i cebuli.
Woda z cytryna.

Alergeny: seler i produkty pochodne, soja i produkty pochodne, jaja i produkty pochodne, gorczyca i
produkty pochodne, zboza zawierajace gluten

PIATEK 09.10.2026:
Zupa krem z biatych warzyw na wywarze warzywnym.
Miruna filet smazona w ciescie nalesnikowym z migdatami, ziemniaki. Suréwka z sataty lodowej

z ogérkiem swiezym, pomidorami koktajlowymi i prazonym stonecznikiem w sosie vinegret. Sok
pomaranczowy.

Alergeny: seler i produkty pochodne, ryby i produkty pochodne, zboza zawierajace gluten, jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty pochodne






