
1.JADŁOSPIS 

PONIEDZIAŁEK 15.06.2026: 

Zupa krupnik z kaszą jęczmienną na wywarze mięsno-warzywnym. 

Racuchy drożdżowe z cukrem pudrem. Truskawki. Herbata miętowa. 

Alergeny: zboża zawierające gluten, seler i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, jaja i produkty pochodne 

 

WTOREK 16.06.2026: 

Zupa tajska z makaronem na wywarze drobiowym. 

Kotlety mielone w bułce tartej, ziemniaki. Mizeria. Sok pomarańczowy. 

Alergeny: zboża zawierające gluten, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, soja i produkty pochodne 

 

ŚRODA 17.06.2026: 

Zupa kapuśniak z młodej kapusty na wywarze mięsno- warzywnym. 

Potrawka z indyka z warzywami, ryż paraboliczny. Brokuł na parze. Woda z cytryną. 

Alergeny: zboża zawierające gluten, seler i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne 

 

CZWARTEK 18.06.2026: 

Zupa fasolowa na wywarze mięsno-warzywnym. 

Bitki schabowe w sosie własnym, kasza bulgur. Surówka z ogórków kiszonym, marchewki  

i jabłka. Sok jabłkowy. 

Alergeny: seler i produkty pochodne, zboża zawierające gluten 

 

PIĄTEK 19.06.2026: 

Zupa chłodnik z jajkiem. 

Filet z łososia z pieca, ziemniaki. Surówka z kapusty pekińskiej, marchewki i kukurydzy.  

Woda z cytryną. 

Alergeny: zboża zawierające gluten, ryba i produkty pochodne, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, 

gorczyca i produkty pochodne 

 

 



 

 


